Pismo okélne nr 33/2024/2025
Dziekana Wydzialu Wychowania Fizycznego i Zdrowia
w Bialej Podlaskiej
z dnia 7 stycznia 2025 roku

w sprawie: przeprowadzenia programowego obozu zimowego studentow Il roku studiow

~

10.

11.

pierwszego stopnia kierunku WF, spec. WF w Stuzbach Mundurowych

W roku akademickim 2024/2025 oboz zimowy realizowany bedzie z udziatem 18
studentow/tek Il roku studiow pierwszego stopnia, Kierunku WF specjalnosc:
Wychowanie Fizyczne w stuzbach mundurowych w terminie 02 — 10.02.2025;

Obobz zimowy oboz studentow/tek Il roku realizowany begdzie w osrodku narciarskim
SMECERES SILS w Madonie [Lotwa], w terminie: 02 — 10.02.2025 r.

Zajgcia dydaktyczne w/w grupy studentow realizowane beda w okresie 10 dni,
w wymiarze 60 godzin ¢wiczen w kazdej grupie.

Uczestnikami obozu bedzie 18 studentek/ow, z podziatem na 2 grupy szkoleniowe;
Wyjazd autokarem studentow i nauczycieli akademickich odbedzie si¢ z parkingu AWF
Biata Podlaska dn. 01.02.2025 r. 0 godz. 06.00. Powrot do AWF Biata Podlaska planuje
si¢ dn. 10.02.2025 r. 0 godz. 23.00. Przejazd do osrodka szkolenia w Madonie i powr6t
do kraju realizowany bedzie wynajetym autokarem.

Programowe zajecia dydaktyczne rozpoczng si¢ 02.02.2025 o godz. 16.00 i zakoncza
zaliczeniami dn. 10.02.2025 r. 0 godz. 12.00. Po zakonczeniu zajec¢ i wykwaterowaniu
planowany jest transport autokarowy studentoéw i pracownikow AWF do Polski.
Zajecia dydaktyczne beda realizowane w okresie 10 dni szkolenia, gdzie kazda grupa
szkoleniowa zrealizuje ¢wiczenia w wymiarze 20 godz. z narciarstwa biegowego, 20
godz. z narciarstwa zjazdowego i 20 godz. zaje¢ obronnych w postaci biatlonu.
Funkcje kierownika obozu zimowego petni¢ begdzie dr Pawet Rézanski.

Kadre szkoleniowo-dydaktyczng stanowi¢ beda:

- dr Pawel Rozanski [60 godz.] - etat

- mgr Karol Mirkowicz [60 godz.] - etat

- opieke medyczng zapewnia kierownictwo osrodka w miejscu zakwaterowania;
Uczestnikami obozu beda:

studenci/tki - 18
kadra dydaktyczna -2
RAZEM: - 20

W planowych grupach szkoleniowych przewiduje si¢ realizacje tematyki nauczania i
doskonalenia technik narciarskich powiazanych z podstawami szkolenia obronnego.
Studenci samodzielnie zabezpieczaja/wypozyczaja sprzet narciarski niezbedny im do
realizacji zaje¢ programowych.

W oparciu o: przepisy Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie
w goérach i na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U. Nr 208), Kodeks Narciarski;
Dekalog Narciarza FIS i wytyczne kierownika obozu, zobowigzuje si¢ kadre oraz studentow
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do przestrzegania przepisow regulujacych pobyt i zachowanie si¢ na zajeciach z narciarstwa
I snowboardu.

v

1 Kierownik obozu:
a/ odpowiada za prowadzenie obozu pod wzgledem organizacyjnym i merytorycznym;
b/ prowadzi nadzor nad prawidtowg realizacjg programu dydaktycznego na obozie;
¢/ wspotdziata z kadrg i rada obozu w zakresie organizacji planu zaje¢ na obozie;
2. Obowigzki kadry dydaktyczne;j:
a/ prowadzenie zaje¢ zgodnie z programem obozu,
b/ nadzor nad przestrzeganiem przez studentdw przepisOW bezpieczenstwa
regulujacych pobyt na trasach narciarskich.
3. Obowiazki kadry z zakresu pierwszej pomocy i doraznej opieki medycznej:
a/ czuwanie nad zdrowiem uczestnikow obozu w czasie zajg¢ terenowych, w tym
obecno$¢ na trasach narciarskich;
¢/ w razie wypadku lub kontuzji wymagajacej dodatkowych badan lub hospitalizacji,
nauczyciel zabezpiecza osobe kontuzjowana, zgtasza incydent kierownikowi obozu.
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1 Kadrze dydaktycznej przystuguje zwrot kosztow poniesionych z tytutu zakwaterowania,
wyzywienia | wypozyczania sprzetu do realizacji zaje¢ szkoleniowych.

2. Nauczycielowi AWF przystuguje zwrot kosztéw podrozy zgodnie z Zarzadzeniem nr
29/2016/2017 Rektora AWF z dn. 20.01.2017 r.

Vi

1. Studenci winni posiada¢ aktualne ubezpieczenie NNW.

2. Studenci, ktorzy nie beda odpowiednio wyekwipowani, nie beda realizowaé zajec
programowych na obozie zimowym.

3. Studentéw sthuzb mundurowych AWF obowigzuje regulamin: osrodka, obozu i ustalenia
organizacyjno-wychowawcze podane przez kierownika obozu.

4. Zgodnie z gradacja stosowanych kar za naruszenie regulaminu i ustalen obowiazujacych
na obozie, winny student moze by¢ upomniany i odsunigty od realizacji tematyki zaje¢ na
obozie, niezaleznie od uruchomieniem procedury dyscyplinarnej, realizowanej w uczelni.

VII

1. Sekretariaty zaktadéw przygotuja delegacje pracownikom biorgcym udzial w obozach
zgodnie z pismem okolnym.

2. Rozliczenie godzin dydaktycznych na obozach zimowych prowadzone jest zgodnie
z aktualnym Zarzadzeniem Rektora AWF w Warszawie.

Otrzymuja:
- wg rozdzielnika + osoby wymienione w P.O.



