Pismo okolne Nr 59/2023/2024
Dziekana Wydzialu Wychowania Fizycznego i Zdrowia
w Biatej Podlaskiej
z dnia 29 maja 2024 r.

W sprawie: przeprowadzenia programowego obozu letniego studentow | roku studiow I stopnia
kierunku wychowanie fizyczne oraz letniej szkoty studentow |1 roku studiow I stopnia
kierunku trener personalny
I

1. W roku akademickim 2023/2024 obé6z letni | roku I° WF oraz letnia szkota 11 roku I° TP
przeprowadzone zostang w OSW F AWF w Rybitwach k/Pisza w terminie 08-17.07.2024 r.

2. Przyjazd kadry dydaktycznej nastapi w dniu 07.07.2024 r. w godzinach popotudniowych.

3. Przyjazd %‘gudentéw nastgpi w dniu 07.07.2024 r. w godz. popotudniowych lub 08.07.2024 r. do
godz. 11%.

4. Wyzywienie kadry rozpocznie si¢ kolacja w dn. 07.07.2024 r. a zakonczy obiadem w dn.
17.07.2024r.

5. Wyzywienie studentoéw rozpocznie si¢ od $niadania w dn. 08.07.2024 r. i zakonczy obiadem
w dn. 17.07.2024 r.

6. Funkcje kierownika obozu petni¢ bedzie dr Florian Parnicki

7. Kadre dydaktyczng stanowi¢ beda:

Zeglarstwo:

dr Przemystaw Kedra KW

mgr Jacek Stepien

dr Piotr Sitakiewicz

mgr Dariusz Czubak

Windsurfing:

dr Florian Parnicki KW
mgr Dariusz Czubak
Kajakarstwo:

mgr Michatl Biegajto KW
Plywanie i ratownictwo wodne:
dr Piotr Sitakiewicz KW
Zajecia rekreacyjne w plenerze:
mgr Michat Biegajto KW
Triathlon:

mgr Barttomiej Kargulewicz KW
8. Uczestnikami obozu i letniej szkoty beda:

studenci/tki WF -35
studenci/tki TP -20
kadra dydaktyczna -7
ratownik wodny -1

Razem 63

9. Zajecia dydaktyczne na kierunku WF realizowane bedg w wymiarze 60 godzin ¢wiczen
w nastepujacych blokach zaje¢ (jeden blok do wyboru):
e windsurfing (18g) + zeglarstwo (129) + kajaki (12g) +plywanie i ratownictwo wodne
(109) + zajecia rekreacyjne w plenerze (89);
o zeglarstwo (18g) + windsurfing (12g) + kajaki (12g) +ptywanie i ratownictwo wodne
(10g) + zajecia rekreacyjne w plenerze (8Q).
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10. Zajecia dydaktyczne na kierunku TP realizowane bgdg w wymiarze 60 godzin ¢wiczen
z nastepujacych dyscyplin: windsurfing (15g) + zeglarstwo (15g) + kajaki (10g) +triathlon
(209)
I
Podstawowy sprzet do zaje¢ wg realizowanych przedmiotow:
Zeglarstwo:
- szkoleniowe todzie zaglowe 6 - osobowe z kompletnym wyposazeniem - szt. 3
- pomost zeglarski ze stanowiskami do cumowania jachtow.

Windsurfing:
- deski windsurfingowe - kpl. 16
- kamizelki asekuracyjne - szt. 20
- motorowa t0dz asekuracyjna -szt. 1
- boje manewrowe -szt. 4
- tuba elektroakustyczna -szt. 2
Kajakarstwo:
- kajaki z wyposazeniem - szt. 16
- boje manewrowe -szt. 5
- kamizelki asekuracyjne - szt. 20

Zajecia rekreacyjne w plenerze:
- sprzet rekreacyjny wg zapotrzebowania prowadzaCego zajecia.
Plywanie na wodach otwartych i ratownictwo wodne:

- ratownicza t6dz wiostowa - szt. 2
- rzutki pitkowe -szt. 8
- rzutki rekawowe -szt. 8
- kota ratownicze -szt. 4
- kotowroty ratownicze -szt. 3
- boje ratownicze SP -szt. 10

- ratownicza deska ortopedyczna  -szt. 1
- pomost ptywacki/windsurfingowy.
Triathlon:
- bojki asekuracyjna pompowane — szt. 12
- boje zeglarskie stozki 1,2 m —szt. 5
- rowery — szt. 12.
Sprzet ogolny:
- projektor multimedialny,
2 sale seminaryjne, kazda z 30 miejscami do siedzenia i notowania, wyposazone w tablice do
pisania.
i
1. Kierownik obozu:
a/ odpowiada za prawidtows realizacje¢ programu dydaktycznego na obozie;
b/ wspotdziata z radg obozu w zakresie organizacji i wykorzystania czasu wolnego przez
studentow;
¢/ sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu obozu;
2. Obowiazki kierownikow wyszkolenia (KW) poszczegdlnych przedmiotow:
a/ Kierownicy wyszkolenia sa odpowiedzialni za catoksztalt spraw organizacyjno-
merytorycznych zwigzanych z realizacjg zaje¢ w poszczegdlnych przedmiotach,
b/ realizujg program nauczania ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektéw bezpieczenstwa
Zajec,
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¢/ odbierajg sprzet oraz pomoce dydaktyczne wykorzystywane w poszczegdlnych
przedmiotach od kierownika osrodka (lub osoby przez niego wyznaczonej). Przekazanie
sprzetu zostaje udokumentowane w ksigzce przekazania. Po zakonczeniu zaj¢¢ prowadzacy
zdaje pobrany sprzet , zapisuje uwagi dotyczace uszkodzen lub ich braku w ksigzce
przekazania.

3. Obowiazki kadry dydaktycznej petnigcej dyzur instruktora dyzurnego:
al wspotdziatanie z radg obozu w zakresie organizacji i wykorzystania czasu wolnego przez

studentow;
b/ nadzor nad przestrzeganiem regulaminu obozu;
c/ prowadzenie apelu wieczornego z uczestnikami obozu.
4. Obowigzki ratownika WOPR:
a/ czuwanie nad bezpieczenstwem uczestnikow zaje¢ nad woda w trakcie zajec;
b/ pelienie dyzuru w miejscu wykorzystywanym do kapieli w czasie okreslonym przez
kierownika osrodka,
c/ zabezpieczenie akcji ratunkowych i dziatan szkoleniowych realizowanych na obozie,
v
1. Kadrze dydaktycznej przystuguje bezptatne zakwaterowanie i wyzywienie. Nauczycielowi
AWEF przystuguje zwrot kosztow podrdzy zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
2. Z-ca Kanclerza F AWF wyda dyspozycje w zakresie przygotowania osrodka
I zabezpieczenia zaje¢ w sprzet dydaktyczny.

\Y

1. Dojazd na obdz i powrdt z obozu studenci realizujg we wlasnym zakresie.

2. Studenci winni posiada¢ aktualne ubezpieczenie NW.

3. Studenci przyjezdzaja na oboz wyekwipowani zgodnie z informacja wywieszong na tablicy
ogloszen obozdéw letnich 1 zimowych.

4. Uczestnikdw obozu obowigzuje regulamin o$rodka oraz regulamin obozu.

Vi

1. Sekretariat Zaktadu Sportow Wodnych i Zimowych przygotuje delegacje pracownikom

biorgcym udzial w obozie i letniej szkole zgodnie z pismem okdlnym.

2. Rozliczenie godzin dydaktycznych pracownikow Uczelni przeprowadzone bedzie zgodnie

z aktualnym zarzadzeniem rektora AWF.

VIlI

1. Kierownik osrodka:

a/ odpowiedzialny jest za catoksztalt spraw zwigzanych z wlasciwym przygotowaniem
i funkcjonowaniem osrodka podczas obozow;
b/ sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu osrodka;

2. W zakresie spraw dotyczacych realizacji programu dydaktycznego oraz bezpieczenstwa
uczestnikow obozu, kierownik osrodka podlega decyzjom kierownika obozu.

3. Pobyt w osrodku oséb, nie bedacych uczestnikami programowych obozow reguluja odrgbne
przepisy.

4. Parkowanie samochoddéw kadry obozowej oOraz studentdéw odbywaé si¢ bgdzie w miejscu
wyznaczonym przez kierownika osrodka. kierownik osrodka nie ponosi odpowiedzialnosci za
samochody pozostawione na terenie osrodka.

5. Przed rozpoczg¢ciem obozéw dr Florian Parnicki przedtozy kierownikowi osrodka wykaz
domkow z zakwaterowaniem kadry, z wytaczeniem domkow nr 20, 21, 22.



Otrzymuja:
wg rozdzielnika + osoby wymienione w P.O.




