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zalacznik 1

Komunikat 2

KONFERENCJA STUDENCKICH KOEL NAUKOWYCH
Filit AWF w Biatej Podlaskie;j

19 maja 2021 r.

Szczeqolowy program Konferencji SKN:

8.30 - 9.00 - Rejestracja uczestnikow

9.00 - Otwarcie Konferencji - dr hab. prof. AWF Hubert Makaruk /aula Robir/

9.05 - wyktad plenarny ,,Co z ta aktywno$cia fizyczna cztowieka?”— dr. hab. prof. AWF
Krystyna Goérniak

W trakcie trwania Konferencji bedzie dostgpny wernisaz, ktory bedzie zlokalizowany na 1
pigtrze ROBIR-u.

9.20 - rozpoczecie konkursu ,,Malowanie ciata ze stylizacja” - spektakularny pokaz
umiejetnosci, kreatywnos$ci, zaangazowania, a takze artyzmu w kosmetologii prezentowany
przez studentki kierunku Kosmetologia w formie turnieju, ktory bedzie mozna na biezaco
obserwowac /I pigtro hol Robir, pokoje 203 i 206/

9.30 - 12.00 - Sesja I Panel Naukowy ,Zagadnienia kultury fizycznej i zdrowia
w badaniach mlodych naukowcéw - Sport i Wychowanie Fizyczne” /aula Robir/

Komisja naukowa:  dr hab. Prof. AWF Tomasz Niznikowski - przewodniczacy
dr Martyna Jarocka
mgr Marta Leszko

9.30 - 9.45 Rykaczewski Waldemar, Baranowska Dagmara ,,Sprawnosé¢ fizyczna ogolna
i specjalna 0sob trenujqcych tenis stotowy”

9.45 - 10.00 Zielinska-Stubinska Weronika ,, Obciqzenia treningowe w Bezposrednim
Przygotowaniu Startowym medalistki Mtodziezowych Mistrzostw Europy w podnoszeniu
ciezarow ”
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10.00 - 10.15 Prewencki Norbert ,, Umiejetnosci techniczne a wynik sportowy wysoko
kwalifikowanych zapasniczek i zapasnikow stylu wolnego”

10.15 - 10.30 Bielinski Przemystaw ,, Miejsce i rola aktywnosci fizycznej w strukturze czasu
wolnego uczniow klas 4-8 Szkoly Podstawowej im. Armii Krajowej w Trzciannie”

10.30 - 10.45 Flasinska Anna ,,Réznice w uzyskiwanych momentach sit stawu kolanowego
zawodniczek kadry Polski Ul7 w pitce noznej trenujqcych w kraju i zagranicq™

10.45 - 11.00 Halianchuk Veranika ,, Ocena ruchomosci kregostupa zawodniczek gimnastyki
artystycznej”’

11.00 - 11.15 Dobrowolski Pawet, Zendzian Aleksandra, Gatadyna Jakub ,, Rola rodzicéw
w ksztattowaniu pozytywnej postawy wobec kultury fizycznej mtodych sportowcow w opinii
10-14- letnich zawodnikow Wschodnich Akademii Pitkarskich™

11.15 - 11.30 Denkiewicz Aleksandra, Prewencki Norbert , Sprawnosciowe uwarunkowania
wyniku sportowego zapasniczek w wieku 17-19 lat”

9.30-12.00 - Sesja Il Panel Naukowy ,,Zagadnienia kultury fizycznej i zdrowia w badaniach
milodych naukowcow - Zdrowie i Rekreacja /aula Gmach Glowny/

Komisja naukowa:  dr hab. prof. AWF Dariusz Gierczuk - przewodniczacy
dr Barbara Dlugotecka
mgr Beata Tyszkiewicz-Gromisz

9.30 - 9.45 Radlinska Kinga ,,Zabawy i gry roznych pokolen na przykladzie miejscowosci
Suchowola™

9.45 - 10.00 Lagowska Sylwia ,, Wiedza kobiet o mozliwosci zastosowania fizjoterapii
w leczeniu endometriozy”

10.00 - 10.15 Ksigzak Marta, Kmiotek Elwira, Jakimcio Karolina, Krasna Zuzanna,
., Pielegnacja i profilaktyka skory w czasie pandemii”

10.15 - 10.30 Mostowska Agata ,, Aktywnos¢ fizyczna w hierarchii wartosci 0osob duchownych”
10.30 - 10.45 Pieczynska Paula, Panasyuk Mariya ,,Jmmunozywienie a COVID-19”

10.45 - 11.00 Skata Damian ,, Motywy podejmowania aktywnosci fizycznej wsrod cztonkoéw
Klubu Biegowego Przasnik Przasnysz”

11.00 11.15 Karpiuk Karolina ,, Aktywnos¢ sportowa i rekreacyjno-turystyczna studentow
kierunku TiR Wydziatu WF i Zdrowia w Biatej Podlaskiej”

11.15 - 11.30 Zak Filip , Analiza chodu dorostych z uwzglednieniem réznic w ustawieniu
tutowia”

11.30 - 11.45 Pietruczuk Przemystaw, Martyniuk Anna, Myszka Kacper, Sacharuk Dominika
,,Pro Evidence Based Practise ”’

11.45 - 12.15 - Przerwa kawowa /hol przed Aula Robir/

12.15 - 12.30 - wystep zespotu Akademia Wychowania Muzycznego /aula Robir/



1230 - 1445 - Sesja Il Panel Metodyczno-Warsztatowy ,,Aktywnosé
fizyczna. Zdrowie i sport w dobie pandemii” [aula Robir/

Komisja naukowa:  dr hab. prof. Ewa Jowko — przewodniczaca

dr Magdalena Plandowska

mgr Maciej Cieslinski
12.30 - 12.45 Ferens Anna, Onochin Eliza ,, Wplyw metod i technik Terapii Zajeciowej na
rozwoj psychoruchowy u 0sob starszych w dobie pandemii”

1245 - 1300 Zagozdzon Jakub , Rehabilitacia  po  rekonstrukcji  wiezadla
krzyzowego przedniego w dobie pandemii”

13.00 — 13.15 Chrobot Michalina ,, Przysztos¢ motywacjq do regularnej aktywnosci fizycznej
podczas pandemii

13.15 — 13.30 Golatowski Piotr ,, Siedzqcy tryb Zycia w dobie pandemii, a dysfunkcje w obrebie
stawow biodrowych”

13.30 - 13.45 Tarkowska Klaudia, Kowalczyk Michat ., Aktywnos¢
fizyczna  miodziezy z autyzmem w okresie pandemii”

1345 — 1400 Drygiel Jakub , Wphw terapii akupresurq na bole glowy oraz
zmecCzenie organizmu”

14.00 — 14.15 Ksigzak Marta, Grodecka Karolina, Wieladek Katarzyna, Nowosielska Weronika
,» Wplbyw noszenia maseczek ochronnych na stan skory twarzy - procedura zabiegowa”

1415 - 1430 Wolynska Kinga, Chalimoniuk Kinga , Modele i techniki terapii
zajeciowej wykorzystywane u dzieci z autyzmem podczas pandemii”

1430 - 1445 Radlinska Kinga, Pietrzkiewicz Paulina ,, Promocja aktywnosci
ruchowej w rodzinie - na przyktadzie éwiczen dla rodzicow z dziecmi”

14.45 - 15.00 Zych Paulina, Zyluk Grzegorz ,, Zachowania zdrowotne tancerzy breakdance
w dobie pandemii”

15.00 — 15.15 — Podsumowanie konferencji, dyskusja

15.15 — Zakonczenie Konferencji, ogloszenie wynikow 1 wrgczenie nagrod. Rozstrzygnigeie
konkursu Bodypainting



